


2紙のいごく vol.10　  終活の違和感3

猪
狩　

い
ご
く
の
10
号
目
は
、
ぼ
ん
や
り
と
「
エ
ン
デ
ィ
ン

グ
ノ
ー
ト
」
に
つ
い
て
や
ろ
う
と
思
っ
て
て
、
で
、
実
際
本

屋
と
か
に
行
く
と
さ
、
い
っ
ぱ
い
あ
ん
の
ね
。
だ
か
ら
い
ま

ど
ん
な
の
が
売
れ
て
ん
の
か
気
に
な
っ
て
、
そ
れ
で
陽
一
く

ん
（
渡
辺
）
に
売
れ
筋
を
揃
え
て
も
ら
っ
た
の
で
、
今
日
は

こ
れ
を
囲
ん
で
編
集
会
議
兼
座
談
会
や
ろ
う
。

渡
辺　

ざ
っ
と
持
っ
て
き
ま
し
た
。
と
り
あ
え
ず
ア
マ
ゾ
ン

で
「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」
と
い
う
ワ
ー
ド
で
検
索
を
か

け
て
上
位
に
入
っ
て
い
る
も
の
と
、
個
人
的
に
こ
れ
は
い
い

な
っ
て
思
え
る
も
の
を
持
っ
て
き
て
ま
す
。（
カ
バ
ン
か
ら

出
し
て
ド
サ
ド
サ
と
テ
ー
ブ
ル
に
並
べ
る
）

小
松　

め
っ
ち
ゃ
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
ね
！　

も
う
書
籍
の

ひ
と
つ
の
ジ
ャ
ン
ル
に
な
っ
ち
ゃ
っ
て
る
感
じ
。

髙
木　

さ
ら
っ
と
読
ん
だ
だ
け
で
も
、
そ
も
そ
も
終
活
と
は

何
か
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
は
何
を
記
入
す
べ
き
か
、

ど
こ
を
ど
う
調
べ
れ
ば
い
い
か
み
た
い
な
内
容
も
多
い
で
す

ね
。
読
み
物
が
多
い
。

猪
狩　

い
わ
き
市
で
も
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
出
し
て
る
け

ど
、
す
ご
く
シ
ン
プ
ル
な
も
の
だ
し
ね
。
こ
こ
ま
で
く
る
と

す
ご
い
よ
ね
。
や
っ
ぱ
り
有
料
だ
し
、
内
容
も
充
実
さ
せ
よ

う
と
し
ち
ゃ
う
ん
だ
ろ
う
ね
。

髙
木　

猪
狩
さ
ん
見
て
く
だ
さ
い
よ
こ
れ
。
記
入
欄
が
め

っ
ち
ゃ
細
か
い
で
す
よ
。
ど
こ
の
銀
行
に
ど
ん
な
口
座

が
あ
る
か
、
銀
行
口
座
の
番
号
、
う
わ
、
貯
金
額
も
書

く
の
か…

現
実
的…

…

。
三
親
等
以
内
の
親
類
の
構

成
な
ん
か
を
記
入
す
る
欄
も
あ
り
ま
す
。
俺
、
全

然
把
握
し
て
な
い
な…

…

。

渡
辺　

読
み
物
を
見
る
と
、
家
族
と
揉
め
な

い
よ
う
に
と
か
、
あ
と
あ
と
迷
惑
か
け
な

い
よ
う
に
み
た
い
な
、
な
ん
っ
て
い
う

か
脅
し
み
た
い
な
も
の
も
あ
る
ん
で

す
よ
。

田
村　

猪
狩
さ
ん
、
オ
レ
、
読

ん
で
て
め
っ
ち
ゃ
食
ら
っ
た

っ
す
。
す
げ
ー
暗
く
な
る
。

小
松　

な
ん
か
、
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
っ

て
、
残
り
の
人
生
こ
う
や
っ
て
楽
し
ん
で
い
こ
う
ぜ
っ
て
前

向
き
に
な
る
た
め
に
書
く
っ
て
認
識
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、

い
や
ー
、
書
い
て
て
辛
く
な
り
そ
う
。

猪
狩　

本
質
的
に
は
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
っ
て
「
死
に
つ

い
て
考
え
る
」
な
ん
だ
け
ど
さ
、
そ
こ
か
ら
生
の
ほ
う
に
跳

ね
返
っ
て
こ
な
い
気
が
す
る
よ
ね
。
少
な
く
と
も
オ
レ
た
ち

が
書
き
た
い
気
持
ち
に
な
る
、
親
に
も
書
い
て
欲
し
い
よ
う

な
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
じ
ゃ
な
い
よ
な
あ
。

渡
辺　

全
体
的
な
印
象
と
し
て
、
死
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
た

い
、
で
き
る
だ
け
予
定
通
り
に
し
た
い
っ
て
い
う
の
が
、
そ

う
い
う
感
情
は
仕
方
な
い
も
の
だ
け
ど
、
そ
れ
が
増
幅
す
る

よ
う
な
気
が
し
ま
す
ね
。

小
松　

本
来
、
死
っ
て
制
御
不
能
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
と
っ

て
も
不
確
実
な
も
の
で
。
そ
れ
を
オ
レ
た
ち
は
震
災
と
コ
ロ

ナ
で
め
っ
ち
ゃ
学
ば
さ
れ
て
た
は
ず
で
す
よ
ね
。
そ
れ
な
の

に
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
よ
う
と
し
ち
ゃ
う
。

渡
辺　

家
族
に
迷
惑
か
け
な
い
よ
う
に
っ
て
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー

が
そ
う
さ
せ
て
る
よ
う
な
気
も
し
ま
す
。
そ
う
い
う
コ
ラ
ム

が
あ
っ
た
っ
て
、
さ
っ
き
い
っ
ち
ゃ
ん
（
髙
木
）
も
紹
介
し

て
ま
し
た
ね
。

猪
狩　

出
た
！　

迷
惑
か
け
な
い
。
俺
な
ん
て
み
ん
な
に
迷

惑
か
け
ま
く
っ
て
る
し
、
こ
れ
か
ら
も
か
け
ま
く
っ
て
い
く

つ
も
り
な
ん
だ
け
ど
、
そ
も
そ
も
さ
、
迷
惑
っ
て
か
け
ち
ゃ

ダ
メ
な
の
？

小
松　

わ
か
ん
な
い
で
す
け
ど
、
あ
ま
り
に
も
き
れ
い
に
身

支
度
さ
れ
ち
ゃ
っ
た
ら
、
家
族
と
し
て
は
「
何
も
で
き
な
か

っ
た
」
っ
て
寂
し
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
で
す
よ
ね
。
お
父

さ
ん
の
遺
品
整
理
し
た
た
ら
こ
ん
な
の
見
つ
か
っ
ち
ゃ
っ
た

な
ん
つ
っ
て
、
家
族
と
喋
っ
た
り
し
て
、
そ
う
い
う
「
迷
惑
」

を
家
族
が
整
理
し
て
い
く
こ
と
で
、
死
の
悲
し
み
を
自
分
で

癒
し
て
い
た
り
す
る
か
も
し
れ
な
い
わ
け
で
す
よ
ね
。

猪
狩　

つ
ま
り
こ
う
い
う
こ
と
な
ん
じ
ゃ
な
い
の
？　

自
分

の
人
生
の
責
任
取
っ
て
る
よ
う
だ
け
ど
、
死
ん
だ
あ
と
の
こ

と
ま
で
私
物
化
し
よ
う
と
し
ち
ゃ
う
、
っ
て
い
う
か
。

髙
木　

誰
か
が
仮
に
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
し
て
も
、
心

の
中
で
は
生
き
続
け
る
っ
て
い
う
こ
と
が
あ
る
じ
ゃ
な
い
で

す
か
。
そ
れ
っ
て
、
死
を
通
じ
て
、
自
分
の
存
在
が
自
分
の

も
の
じ
ゃ
な
く
て
、
み
ん
な
も
の
に
な
る
っ
て
い
う
こ
と
じ

ゃ
な
い
で
す
か
ね
。

猪
狩　

死
っ
て
、
自
分
だ
け
の
存
在
か
ら
み
ん
な
に
と
っ
て

の
存
在
に
な
る
っ
て
こ
と
か
。
そ
れ
で
考
え
る
と
さ
、
死
ん

だ
ら
自
分
の
人
生
を
手
放
さ
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
の
に
、
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
事
細
か
に
記
入
す
る
こ
と
で
、
死
後

の
世
界
に
ま
で
手
を
突
っ
込
ん
じ
ゃ
う
こ
と
に
な
る
ん
じ
ゃ

ね
？

渡
辺　

わ
か
り
ま
す
。
で
も
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
そ
の

も
の
を
否
定
は
で
き
ま
せ
ん
よ
ね
。
や
っ
ぱ
り
、
こ
れ
だ
け

売
れ
て
る
と
い
う
こ
と
は
、
生
き
て
い
る
う
ち
に
書
い
て
お

き
た
い
っ
て
考
え
て
い
る
人
も
多
い
わ
け
で
。

髙
木　

記
入
す
る
内
容
の
問
題
で
す
か
ね
。
自
分
で
生
き
方

を
決
め
る
べ
き
ノ
ー
ト
な
の
に
、
誰
か
に
書
き
方
と
か
項
目

ま
で
決
め
ら
れ
た
ら
、
自
分
の
人
生
を
、
数
字
と
人
間
関
係

だ
け
に
置
き
換
え
る
こ
と
に
な
っ
ち
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？

猪
狩　

自
分
の
人
生
を
考
え
て
る
よ
う
で
、
人
生
の
最
期
の

最
期
で
な
ん
か
の
型
に
ハ
メ
て
し
ま
う
っ
て
こ
と
に
な
ら
な

い
か
な
。
本
当
は
す
げ
ー
豊
か
な
は
ず
な
の
に
。

渡
辺　

自
分
の
大
切
な
こ
と
と
か
、
自
分
の
好
き
な
こ
と
と

か
。
そ
う
い
う
こ
と
を
も
っ
と
自
由
に
書
け
る
ノ
ー
ト
じ
ゃ

な
い
と
、
残
り
の
人
生
楽
し
も
う
っ
て
気
持
ち
に
は
な
れ
な

い
で
す
ね
。

猪
狩　

じ
ゃ
あ
さ
あ
、
も
う
め
ん
ど
く
せ
ー
か
ら
さ
、
オ
レ

た
ち
で
理
想
の
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
作
っ
ち
ゃ
え
ば
い
い

じ
ゃ
ん
。
今
回
の
特
集
も
さ
、
細
か
な
取
材
な
ん
か
し
な
く

て
い
い
か
ら
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
し
ち
ゃ
お
う
よ
。

だ
め
？

渡
辺　

い
、
い
や
、
も
う
少
し
い
ろ
ん
な
人
の
話
聞

い
て
か
ら
に
し
ま
せ
ん
か
？

猪
狩　

わ
か
っ
た
わ
か
っ
た
。
じ
ゃ
あ
、
と
り

あ
え
ず
誰
に
聞
こ
う
。
い
ま
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

ノ
ー
ト
書
い
て
そ
う
な
人…

…

。
ま
ず
北
二

区
に
行
こ
う
。
フ
ェ
ス
に
も
参
加
し
て
も

ら
っ
て
る
し
さ
、
他
に
も
、
い
わ
き
で

め
っ
ち
ゃ
「
死
」
に
関
わ
っ
て
る
人
、

心
当
た
り
あ
る
ん
だ
よ
。
み
ん
な

に
迷
惑
か
け
て
こ
う
！　

と
に

か
く
聞
き
に
い
っ
て
、
ま
た

悩
も
う
！

本音の旅へ
いざ、

LET’S GO!

座談の儀
いごく編集部

エンディングノートを
かたっぱしから読んでみた

Unease with “Shu-Katsu”

Text  
Rik

en K
om
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u

い
ご
く
が
２
０
１
８
年
に
創
刊
さ
れ
て
、こ
れ
ま
で
9
号
の
「
紙
のigoku

」
を
出
版
し
た
。

死
を
タ
ブ
ー
視
せ
ず
、
老
い
や
病
を
、
で
き
る
だ
け
興
味
深
い
も
の
と
し
て
、
社
会
全
体
の

課
題
と
し
て
捉
え
て
い
こ
う
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
掲
げ
、
元
気
に
「
い
ご
く
」
人
た
ち
を

取
り
上
げ
て
き
た
。
い
ご
く
の
出
版
と
時
を
同
じ
く
し
て
、
日
本
で
は
こ
の
数
年
、「
終
活
」

と
い
う
も
の
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
る
。
自
分
が
生
き
て
る
う
ち
に
、
死
ん
だ
あ
と

の
こ
と
を
書
き
残
し
、
立
つ
鳥
跡
を
濁
さ
ず
じ
ゃ
な
い
け
れ
ど
、
き
れ
い
に
身
支
度
し
て
、

最
期
を
迎
え
よ
う
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
も
の
だ
。
ぼ
く
た
ち
も
「
い
ご
く
フ
ェ
ス
」
で
終
活

セ
ミ
ナ
ー
を
企
画
し
た
。
そ
の
終
活
で
は
、
自
分
の
言
葉
や
意
志
を
書
き
残
す
「
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
」
が
重
要
視
さ
れ
て
い
る
。
い
わ
き
市
で
も
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
へ
の
記
入

が
推
奨
さ
れ
て
い
る
し
、
全
国
各
地
、
書
店
か
ら
ア
マ
ゾ
ン
に
至
る
ま
で
、
終
活
本
や
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
が
販
売
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
私
た
ち
の
い
ご
く
の
活
動
も
、
そ
う
し

た
「
終
活
ブ
ー
ム
」
の
な
か
に
位
置
づ
け
る
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
。

当
初
か
ら
「
死
」
を
掲
げ
た
ぼ
く
た
ち
だ
が
、こ
こ
最
近
の
ブ
ー
ム
を
見
る
に
つ
け
、ち
ょ
、

待
て
よ
、
と
思
う
の
だ
。
そ
ん
な
に
き
れ
い
に
準
備
し
て
、
本
当
に
、
残
り
の
人
生
が
光
り

輝
く
の
だ
ろ
う
か
。
死
ん
だ
あ
と
の
細
か
な
こ
と
ま
で
心
配
し
て
、
気
を
揉
ん
で
、
か
え
っ

て
生
き
る
選
択
肢
を
狭
め
て
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
そ
の
違
和
感
に
、
ぼ
く
た
ち
も

加
担
し
て
き
て
し
ま
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
。ぼ
く
た
ち
は
、死
を
掲
げ
て
メ
デ
ィ
ア
を
作
っ

た
。
だ
か
ら
今
、
世
の
中
に
溢
れ
る
「
終
活
」
や
「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」
へ
の
違
和
感

の
正
体
を
探
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
答
え
は
出
な
い
か
も
し
れ
な
い
。
で
も
知
り
た
い
。

こ
の
違
和
感
の
正
体
を
。
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1

2

3い
し
は
ら
葬
斎
へ

は
ず
だ
。

　

一
方
、
自
分
が
書
き
手
な
ら
ど
う
だ
ろ
う
。

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
と
い
う
と
、「
お
年
寄

り
が
書
く
も
の
」
と
考
え
が
ち
だ
け
れ
ど
、
ぼ

く
た
ち
の
暮
ら
し
だ
っ
て「
死
」と
隣
り
合
わ
せ
。

そ
う
だ
な
あ
。
限
り
あ
る
人
生
だ
か
ら
こ
そ
、

気
持
ち
が
ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
こ
と
を
書
き

た
い
。
生
き
た
い
場
所
、
食
べ
た
い
も
の
。
だ

れ
に
向
け
て
、
さ
あ
ど
ん
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書

こ
う
か
な
と
想
像
が
膨
ら
む
。

　

ふ
と
気
づ
い
た
。
そ
う
し
て「
死
の
当
事
者
」

と
し
て
考
え
て
み
て
初
め
て
、
自
分
は
ど
う
生

き
た
い
ん
だ
ろ
う
、
で
は
父
や
母
は
ど
う
だ
ろ

う
、
親
を
ど
ん
な
ふ
う
に
見
送
り
た
い
ん
だ
ろ

う
、
何
を
書
け
ば
い
い
ん
だ
ろ
う
と
次
々
に
思

考
が
生
ま
れ
る
と
い
う
こ
と
に
。
エ
ン
デ
ィ
ン

グ
と
は
「
終
点
」
の
こ
と
だ
。
け
れ
ど
「
終
点
」

を
考
え
て
い
た
ら
、
い
つ
の
間
に
か
「
起
点
」

に
な
っ
て
い
た
。

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
も
同
じ
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
。
終
点
を
考
え
る
こ
と
で
「
起
点
」
が

生
ま
れ
る
よ
う
な
、
つ
ま
り
「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

ノ
ー
ト
」と
言
う
よ
り「
ス
タ
ー
テ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
」
だ
っ
た
ら
い
い
。
何
を
書
い
て
も
い
い
。

書
き
足
し
、削
り
、悩
ん
だ
痕
跡
も
記
せ
ば
い
い
。

そ
れ
が
結
果
と
し
て「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」

に
な
る
、
と
い
う
こ
と
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

そ
こ
に
何
を
記
入
す
る
か
を
考
え
続
け
る
限

り
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
「
ス
タ
ー
テ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
」
で
あ
り
続
け
る
。
だ
か
ら
考
え

続
け
る
こ
と
が
大
事
だ
。
で
も
な
あ
、
考
え
る

こ
と
は
疲
れ
る
。
で
き
る
だ
け
面
白
く
楽
し
く

考
え
続
け
ら
れ
た
ら
い
い
。
10
号
目
を
迎
え
た

「
い
ご
く
」
が
、そ
の
お
供
に
な
れ
た
ら
幸
い
だ
。

　

言
葉
の
ト
ー
ン
は
そ
れ
ぞ
れ
少
し
ず
つ
違
う

け
れ
ど
、み
ん
な
か
ら
出
て
き
た
の
が
「
自
由
」

と
い
う
言
葉
だ
っ
た
。
人
生
の
最
期
に
つ
い
て

考
え
る
こ
と
の
重
要
性
は
誰
も
が
感
じ
て
い
る
。

け
れ
ど
、
そ
の
行
為
が
「
不
自
由
」
を
も
た
ら

し
て
い
る
よ
う
な
の
だ
。
な
ぜ
だ
ろ
う
。
現
状

の
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
が
、
あ
ま
り
に
高
度

化
・
マ
ニ
ュ
ア
ル
化
さ
れ
て
し
ま
っ
て
い
て
、

自
由
に
書
く
こ
と
、
自
由
に
考
え
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
っ
て
い
る
か
ら
で
は
な
い
か
。

　

た
し
か
に
、
こ
れ
を
書
き
な
さ
い
と
書
い
て

あ
る
ほ
う
が
書
く
側
は
と
て
も
楽
だ
。
け
れ
ど
、

指
示
に
従
っ
て
書
い
て
い
る
う
ち
に
、
出
版
社

や
著
者
の
考
え
る
「
正
し
い
死
」
や
「
家
族
に

迷
惑
を
か
け
な
い
死
」
の
影
響
を
受
け
、
そ
の

う
ち
に
自
分
の
選
択
肢
を
狭
め
、
そ
れ
で
不
自

由
を
感
じ
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

そ
こ
で
重
要
な
こ
と
は
、「
何
を
記
入
す
れ

ば
い
い
か
を
考
え
続
け
る
こ
と
」
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
。
金
成
さ
ん
や
石
原
さ
ん
が
い
う
よ
う

に
「
自
由
に
」
書
け
た
ら
い
い
け
れ
ど
、
自
由

に
書
け
と
言
わ
れ
る
と
何
を
書
い
た
ら
い
い
か

わ
か
ら
な
く
な
る
。
だ
か
ら
こ
そ
、
ど
ん
な
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
だ
っ
た
ら
理
想
的
か
。
何

を
ど
ん
な
ふ
う
に
書
い
た
ら
い
い
か
を
自
分
な

り
に
考
え
続
け
ら
れ
た
ら
い
い
。

　

子
の
立
場
で
考
え
て
み
る
と
、
好
き
な
映
画

と
か
、
一
番
好
き
だ
っ
た
食
べ
物
と
か
、
旅
の

思
い
出
と
か
、
自
分
た
ち
が
生
ま
れ
た
瞬
間
の

こ
と
。そ
ん
な
こ
と
が
書
か
れ
て
い
た
ら
、ノ
ー

ト
を
通
じ
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ

る
と
思
う
。「
父
ち
ゃ
ん
、
あ
れ
が
好
き
だ
っ

た
な
あ
」「
母
ち
ゃ
ん
、
そ
ん
な
ふ
う
に
思
っ

て
く
れ
て
た
ん
だ
」
と
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
が
故
人
に
つ
い
て
語
り
合
う
ツ
ー
ル
に
な
る

て
は
い
け
な
い
と
思
う
ん
で
す
。
も
っ
と
自
由

で
い
い
ん
で
す
よ
」。

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
、
予
算
は
こ
れ
だ

け
、
呼
ぶ
の
は
誰
と
誰
で
い
い
。
そ
ん
な
こ
と

ま
で
記
さ
れ
て
い
た
ら
、
残
さ
れ
た
家
族
は
そ

の
「
遺
志
」
を
守
ら
ね
ば
と
思
う
だ
ろ
う
。
一

方
で
、
ぼ
く
た
ち
は
葬
式
の
こ
と
な
ん
て
ほ
と

ん
ど
知
ら
な
い
か
ら
葬
儀
屋
に
丸
投
げ
す
る
ほ

か
な
い
。
実
は
そ
う
し
て
、
お
葬
式
を
自
分
た

ち
で
「
狭
く
る
し
い
も
の
」
に
し
て
し
ま
っ
て

い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。
金
成
さ
ん
の
「
葬
式

を
自
由
に
」
と
い
う
言
葉
を
裏
返
す
と
「
葬
式

は
不
自
由
だ
」
に
な
る
。
人
ま
か
せ
に
し
て
し

ま
う
か
ら
、
自
分
た
ち
の
葬
儀
に
な
ら
ず
、
不

自
由
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
無
い
だ
ろ
う

か
。
自
由
に
考
え
る
か
ら
、
自
分
た
ち
の
も
の

に
な
る
。
そ
う
い
う
こ
と
か
も
し
れ
な
い
。

　

母
ち
ゃ
ん
た
ち
が
書
い
た
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

ノ
ー
ト
を
「
不
自
由
」
の
ス
タ
ー
ト
に
し
て
は

い
け
な
い
。
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
、
最
後

の
見
送
り
を
「
自
由
」
な
も
の
へ
と
解
放
す
る

鍵
の
よ
う
な
も
の
で
あ
っ
て
欲
し
い
。
で
は
何

が
必
要
な
の
だ
ろ
う
。
も
う
少
し
、
解
像
度
を

上
げ
て
考
え
て
み
た
い
。

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
対
す
る
違
和
感
は
、

ま
だ
リ
ア
ル
に
「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
」
を
想
像
で

き
な
い
ぼ
く
た
ち
編
集
部
の「
年
代
」や「
属
性
」

に
由
来
し
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
こ
で
、

い
わ
き
市
北
好
間
の
母
ち
ゃ
ん
た
ち
に
話
を
聞

き
に
い
っ
て
み
た
。
母
ち
ゃ
ん
た
ち
は
、
昨
年

開
か
れ
た
「
い
ご
く
フ
ェ
ス
」
で
、
終
活
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
の
武
藤
頼
胡
さ
ん
に
よ
る
終
活
セ
ミ

ナ
ー
に
参
加
し
た
。
ぼ
く
た
ち
よ
り
圧
倒
的
に

リ
ア
ル
に
、「
終
活
」
や
「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
」
を
知
っ
て
い
る
は
ず
だ
。

　

ぶ
っ
ち
ゃ
け
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
っ
て
ど

う
す
か
？　

と
質
問
を
ぶ
つ
け
る
と
、
母
ち
ゃ

ん
た
ち
は
口
を
揃
え
て
「
大
事
だ
」
と
い
う
。

あ
る
母
ち
ゃ
ん
は
「
い
ぐ
ら
口
座
に
入
っ
て
っ

か
な
ん
て
ギ
リ
ギ
リ
ま
で
教
え
ら
れ
な
い
し
、

具
体
的
に
書
げ
な
い
け
ど
、
こ
れ
は
大
事
だ
な
、

あ
れ
も
大
事
だ
な
っ
て
わ
が
っ
て
だ
ほ
う
が
い

い
で
し
ょ
？
」と
。
な
る
ほ
ど
。
記
入
し
な
か
っ

た
と
し
て
も
意
識
は
で
き
る
。
そ
う
い
う
面
も

あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

と
は
い
え
母
ち
ゃ
ん
た
ち
に
も
違
和
感
が
あ

る
よ
う
だ
。
別
の
母
ち
ゃ
ん
は
「
あ
れ
も
書
げ
、

こ
れ
も
書
げ
ー
っ
て
細
か
い
と
こ
ろ
ま
で
指
定

し
す
ぎ
る
の
は
よ
ぐ
な
い
ね
。
大
事
だ
と
思
っ

た
ら
自
分
で
書
げ
ば
い
い
ん
だ
が
ら
。
も
っ
と

自
由
に
書
げ
る
欄
が
あ
れ
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い

ん
で
す
か
？
」。
そ
の
あ
た
り
の
違
和
感
は
、

ぼ
く
た
ち
に
も
共
通
し
て
い
る
。

　

話
を
聞
い
て
い
て
わ
か
っ
た
の
は
、
母
ち
ゃ

ん
た
ち
が
心
配
し
て
い
る
の
は
「
資
産
」
で
は

な
く
「
葬
式
」
だ
っ
た
。「
や
っ
ぱ
り
ね
、
お

葬
式
は
こ
う
し
て
お
い
て
っ
て
書
い
て
お
か
な

い
と
。
簡
単
で
い
い
が
ん
ね
、
お
金
か
け
る
必

要
な
い
ん
だ
が
ん
ね
っ
て
。
家
族
の
負
担
に

な
っ
ち
ゃ
う
も
の
」。
葬
式
の
心
配
か
ー
。
そ

れ
は
ぼ
く
た
ち
の
頭
に
は
な
か
っ
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
。
豪
華
に
お
葬
式
を
や
ろ
う
と

思
っ
て
い
て
も
人
を
集
め
る
こ
と
が
難
し
い
。

「
感
染
対
策
」
と
い
う
大
義
名
分
と
、「
葬
式
な

ん
て
そ
も
そ
も
質
素
で
よ
か
っ
た
」
と
い
う
本

音
と
が
結
び
つ
い
て
、
日
本
中
で
葬
式
は
簡
略

化
さ
れ
て
い
る
。
そ
し
て
、
実
際
、
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
と
い
う
危
機
が
目
の
前
に
あ
る
。
家
族

の
負
担
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
最
後
の
自
分
の

「
葬
式
」
の
形
だ
け
で
も
あ
る
程
度
決
め
て
お

き
た
い
。
母
ち
ゃ
ん
た
ち
は
、
遺
産
相
続
情
報

で
も
、
延
命
治
療
に
関
す
る
要
望
で
も
な
く
、

葬
式
と
い
う
極
め
て
現
実
的
な
問
題
か
ら
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
開
こ
う
と
し
て
い
る
よ

う
だ
。

　

次
に
話
を
聞
き
に
行
っ
た
の
は
、
同
じ
く
い

わ
き
市
で
葬
祭
業
を
営
ん
で
い
る
石
原
き
み
子

さ
ん
だ
。
た
だ
、
石
原
さ
ん
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

す
る
葬
儀
は
普
通
と
ち
ょ
っ
と
違
う
。
身
寄
り

の
な
い
人
、
葬
儀
を
開
く
お
金
の
な
い
人
、
そ

う
い
っ
た
事
情
を
抱
え
て
い
る
人
の
た
め
の

「
超
低
額
葬
儀
」
を
行
な
っ
て
い
る
の
で
あ
る
。

　

石
原
さ
ん
に
話
を
伺
っ
た
と
こ
ろ
、
最
近
多

い
の
が
「
直
葬
」
だ
と
い
う
。
例
え
ば
病
院
や

施
設
で
亡
く
な
っ
た
人
が
い
た
ら
、
石
原
さ
ん

が
ご
遺
体
を
迎
え
に
行
き
、
石
原
さ
ん
の
運
営

す
る
葬
祭
場
に
お
迎
え
す
る
。
そ
こ
で
供
養
を

し
て
火
葬
場
に
送
る
と
い
う
も
の
だ
。
ぼ
く
た

ち
が
勝
手
に
「
誰
に
も
看
取
ら
れ
ず
か
わ
い
そ

う
」
と
か
思
い
が
ち
な
ケ
ー
ス
だ
が
、
石
原
さ

ん
は
は
っ
き
り
と
「
そ
れ
で
十
分
で
す
よ
」
と

断
言
す
る
。

　

な
ぜ「
十
分
だ
」と
断
言
で
き
る
か
と
い
う
と
、

自
分
た
ち
が
い
る
と
い
う
自
負
だ
ろ
う
。

　
「
人
っ
て
死
ぬ
と
き
は
死
に
ま
す
か
ら
。
で

も
ね
、
死
ん
で
も
ど
う
に
か
な
っ
ち
ゃ
う
ん
で

す
よ
。
お
金
も
な
い
、
親
族
も
い
な
い
、
で
も

私
た
ち
が
い
ま
す
か
ら
」

　

そ
の
言
葉
に
、「
最
後
の
砦
」
た
ら
ん
と
す

る
石
原
さ
ん
の
自
負
を
感
じ
た
。
人
は
死
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
。
ど
れ
ほ
ど
準
備
し
て

い
て
も
だ
。
だ
か
ら
身
を
任
せ
て
し
ま
え
ば
い

い
。
な
ん
と
で
も
な
る
ん
だ
か
ら
。
そ
ん
な
に

ま
じ
め
に
準
備
し
な
く
て
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い

か
。
そ
ん
な
優
し
い
言
葉
に
聞
こ
え
た
。

　
「
別
に
高
価
な
精
進
料
理
を
出
す
必
要
も
な

い
ん
で
す
。
個
人
が
好
き
だ
っ
た
煮
物
を
お
振

る
舞
い
し
た
っ
て
い
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ

の
ほ
う
が
、
あ
あ
、
あ
ん
な
人
だ
っ
た
な
っ
て

思
い
を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
最

後
は
私
た
ち
が
い
ま
す
か
ら
。
も
っ
と
自
由
で

い
い
ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
」

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
つ
い
て
も
、「
２
、

３
ペ
ー
ジ
あ
れ
ば
十
分
」
と
言
い
切
る
。

　
「
若
い
頃
の
思
い
出
ま
で
書
か
せ
る
ノ
ー
ト

も
あ
っ
て
、
前
に
一
度
書
い
て
み
た
ん
だ
け
ど
、

全
部
埋
め
ら
れ
な
い
自
分
が
寂
し
く
感
じ
ら
れ

ち
ゃ
っ
て
。
紙
で
も
ノ
ー
ト
で
も
い
い
か
ら
、

本
当
に
自
分
が
伝
え
て
お
き
た
い
こ
と
だ
け
を

書
い
て
お
け
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
？　

お
金
の

こ
と
だ
っ
て
、
持
っ
て
る
人
ば
か
り
じ
ゃ
な
い

し
、
何
百
万
円
残
し
て
お
か
な
い
と
い
け
な
い

な
ん
て
こ
と
、
な
い
で
す
か
ら
」

　

自
分
が
書
き
た
い
こ
と
を
書
い
て
お
け
ば
い

い
。
お
金
が
な
く
て
も
な
ん
と
か
な
る
。
石
原

さ
ん
の
答
え
は
と
て
も
シ
ン
プ
ル
だ
っ
た
。

　

母
ち
ゃ
ん
た
ち
は
、
家
族
の
負
担
に
な
ら
な

い
よ
う
に
と
簡
単
な
葬
式
を
希
望
し
、
そ
れ
を

ノ
ー
ト
に
書
き
込
む
。
け
れ
ど
、
そ
こ
で
浮
か

ん
で
き
た
の
は
、「
葬
式
は
誰
が
誰
の
た
め
に

行
う
も
の
な
の
か
」
と
い
う
問
い
だ
っ
た
。
残

さ
れ
た
家
族
が
「
し
っ
か
り
送
り
出
し
て
あ
げ

た
い
」「
友
人
た
ち
に
も
声
か
け
た
い
」
と
思
っ

た
ら
、
ど
う
す
る
の
だ
ろ
う
。
葬
式
は
、
い
っ

た
い
誰
の
も
の
な
の
か
。

　

い
ご
く
フ
ェ
ス
で
「
入
棺
体
験
」
を
全
面
的

に
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
く
だ
さ
っ
た
ル
ク
ー
ル

と
い
う
会
社
が
あ
る
。
代
表
の
金
成
さ
ん
は
納

棺
師
で
も
あ
る
。
病
室
か
ら
自
宅
、
あ
る
い
は

葬
祭
場
ま
で
の
ご
遺
体
を
管
理
す
る
の
が
主
な

業
務
。
こ
れ
ま
で
何
百
、
何
千
と
い
う
ご
遺
体

と
向
き
合
い
、
葬
儀
に
立
ち
会
っ
て
き
た
「
死

の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
」
だ
。

　

そ
ん
な
金
成
さ
ん
が
力
説
し
て
く
れ
た
の
は

「
ど
れ
ほ
ど
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
細
か
く

記
載
し
て
も
そ
の
通
り
に
な
ん
て
い
か
な
い
」

と
い
う
身
も
蓋
も
な
い
話
だ
っ
た
。

　
「
死
亡
診
断
書
は
医
師
が
書
き
ま
す
。
法
律

が
あ
る
か
ら
資
産
は
一
旦
は
管
理
さ
れ
る
。
家

族
で
は
な
い
人
た
ち
が
淡
々
と
決
め
て
い
く
の

で
、
そ
の
通
り
に
い
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
葬
儀
ま
で
型
に
は
め
て
し
ま
っ

北
二
区
へ

ル
ク
ー
ル
へ

今
回
の
総
括

北好間の「好間北二区」集会所のそばに暮
らすお母さんたちによるコミュニティデザ
インユニット。お手製のカカシを地域に展
示するなど、近年、アートプロジェクトに
も力を入れている。

身寄りのない人たちや、葬儀を挙げる金銭
的な余裕のない人たちにも分け隔てなく最
期の場を届けようと、低予算で小規模の葬
儀サービスを手がける葬祭会社「いしはら
葬斎」を運営。

納棺や古式納棺、湯灌サービスを行う「株
式会社ルクール」の代表取締役。海外の工
場と契約し、オリジナルの「棺」や「仏衣」
などを開発するなど「自由な葬儀」を模索
している。

最
後
は
私
た
ち
が
い
る

母
ち
ゃ
ん
た
ち
の
心
配
は
「
葬
式
」
だ
っ
た

葬
儀
は
も
っ
と
自
由
で
い
い

終
点
で
は
な
く
起
点
を
刻
む

終活の違和感の答えを探しに
スペシャリストのところに行って
本音を聞きに行ってみました

北二区ババァーの会のみなさん

金成肇さん

石原きみ子さん

葬
式
な
ん
て

お
が
ね
か
げ
な
く
た
っ
て

い
い
ん
だ
が
ん
ね
！

思
い
通
り
に
は

な
ら
な
い
か
ら
こ
そ

も
っ
と
自
由
に
。

お
金
が
な
く
た
っ
て

な
ん
と
か
な
り
ま
す
。

心
配
な
い
の
よ
。

はじめ

ゆかん

ぶつい

よ
り
こ
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父
が
死
ん
だ
。
ま
あ
ま
あ
唐
突
に
死
ん
だ
。
ガ
ン
で
入
院
し
て
い
た
の
だ
が
、
死
の

原
因
は
ガ
ン
そ
の
も
の
で
は
な
く
手
術
だ
っ
た
。
術
後
に
出
血
が
止
ま
ら
ず
、
や
が
て

肺
炎
に
な
り
、
二
週
間
ほ
ど
で
そ
の
ま
ま
逝
っ
て
し
ま
っ
た
。
人
工
呼
吸
器
を
装
着
し

て
い
る
間
は
薬
で
眠
っ
た
状
態
だ
っ
た
。
ま
さ
か
父
も
自
分
が
夢
を
見
て
い
る
間
に
死

ん
で
し
ま
う
な
ん
て
想
像
も
し
な
か
っ
た
だ
ろ
う
。
い
ま
か
ら
十
六
年
前
、
私
が
三
二

歳
の
と
き
の
こ
と
で
あ
る
。

　
生
前
の
父
は
フ
ー
テ
ン
の
寅
さ
ん
の
よ
う
な
男
だ
っ
た
。
な
に
し
ろ
名
前
も
寅
幸
で
、

漢
字
ま
で
一
字
か
ぶ
っ
て
い
る
。
優
し
く
お
お
ら
か
な
性
格
を
し
て
い
る
反
面
で
、
あ

っ
ち
こ
っ
ち
を
フ
ラ
フ
ラ
し
、
全
く
落
ち
着
き
が
な
い
。
自
分
の
会
社
を
経
営
し
て
は

い
た
が
、
毎
日
ゴ
ル
フ
や
競
馬
や
カ
ラ
オ
ケ
に
う
つ
つ
を
抜
か
し
、
帰
宅
す
る
の
は
常

に
深
夜
と
い
う
遊
び
人
ぶ
り
だ
っ
た
。

　
寅
幸
は
、
昭
和
一
八
年
に
福
井
県
若
狭
湾
の
漁
師
の
家
に
生
ま
れ
た
。
船
酔
い
が
激

し
い
寅
幸
は
、と
に
か
く
漁
師
に
は
向
い
て
い
な
か
っ
た
よ
う
だ
。父
親
は
酒
癖
が
悪
く
、

た
び
た
び
暴
力
を
振
る
っ
た
。
そ
こ
で
一
七
歳
に
な
っ
た
寅
幸
は
家
出
を
決
行
。
大
阪
、

広
島
、
岡
山
な
ど
を
転
々
と
し
、
二
十
代
の
終
わ
り
に
東
京
で
自
分
の
会
社
を
立
ち
上

げ
た
。

　
私
が
高
校
生
に
な
る
頃
ま
で
、
そ
の
会
社
は
実
に
う
ま
く
い
っ
て
い
た
。
福
井
の
新

聞
に
名
士
と
し
て
父
の
こ
と
が
載
る
ほ
ど
だ
っ
た
。
し
か
し
、
時
代
は
流
れ
、
父
が
遊

び
歩
い
て
い
る
間
に
会
社
は
静
か
に
沈
み
か
け
て
い
た
。
だ
か
ら
、
父
が
急
に
い
な
く

な
っ
た
あ
と
は
、
借
金
が
八
千
万
円
も
残
さ
れ
て
い
た
。
そ
の
額
も
調
べ
て
い
く
う
ち

に
判
明
し
た
も
の
で
、
借
金
の
全
貌
を
把
握
す
る
だ
け
で
も
大
変
な
作
業
だ
っ
た
。
マ

ジ
で
ど
う
す
ん
だ
、
こ
れ
、
と
途
方
に
暮
れ
て
い
る
間
に
も
、
今
度
は
母
が
住
む
実
家

に
差
し
押
さ
え
の
紙
が
貼
ら
れ
た
。
あ
あ
、
無
常
。
ま
あ
そ
れ
か
ら
も
連
続
ド
ラ
マ
ば

り
に
色
々
な
こ
と
が
あ
っ
た
わ
け
だ
け
ど
、
結
果
だ
け
を
言
え
ば
、
い
ま
私
た
ち
は
ま

ず
ま
ず
幸
せ
に
生
き
て
い
る
。

　
そ
れ
か
ら
十
四
年
が
経
っ
た
二
年
前
の
秋
、
な
ぜ
か
父
に
つ
い
て
書
き
始
め
た
。
父

が
生
ま
れ
て
か
ら
死
ぬ
ま
で
、
そ
し
て
、
そ
の
後
に
残
さ
れ
た
私
た
ち
の
話
で
あ
る
。

あ
る
日
一
緒
に
う
ど
ん
を
食
べ
て
い
る
と
き
に
、
母
に
「
ね
え
、
い
ま
お
父
さ
ん
に
つ

い
て
書
い
て
る
ん
だ
よ
ー
」
と
ラ
イ
ト
に
報
告
す
る
と
、
圧
倒
的
に
誇
れ
な
い
エ
ピ
ソ

ー
ド
ば
か
り
を
ど
し
ど
し
書
い
て
い
る
こ
と
に
勘
づ
い
た
よ
う
で
、
母
は
「
そ
ん
な
の
、

書
か
な
く
て
い
い
よ
」
と
も
の
す
ご
い
仏
頂
面
で
言
っ
た
。
恐
ろ
し
く
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な

反
応
に
、
私
は
た
じ
ろ
い
で
し
ま
っ
た
。
か
わ
り
に
妹
が
「
ど
う
し
て
い
ま
さ
ら
書
こ

う
と
思
っ
た
の
？
」
と
聞
い
て
く
れ
た
。
私
は
「
い
や
、
な
ん
だ
ろ
う
、
ヘ
ン
な
男
の

ヘ
ン
な
人
生
に
も
意
味
が
あ
る
ん
だ
よ
、
き
っ
と
」
と
答
え
る
こ
と
し
か
で
き
な
か
っ

た
。

　
実
は
そ
の
何
年
も
前
か
ら
、
親
し
い
人
の
死
を
体
験
し
た
人
々
を
取
材
し
、
故
人
の

見
送
り
方
や
残
さ
れ
た
人
の
人
生
に
つ
い
て
書
き
続
け
て
い
た
。
そ
う
す
る
う
ち
に
、

い
わ
ゆ
る
「
完
璧
」
で
は
な
い
人
生
、
未
完
成
に
終
わ
っ
た
人
生
の
美
し
さ
に
触
れ
、

そ
れ
に
つ
い
て
も
っ
と
書
き
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
。
こ
ん
が
ら
が
っ
た
事
態
を

ご
っ
そ
り
と
残
し
た
ま
ま
こ
の
世
を
去
っ
た
父
は
、
ど
こ
ま
で
も
未
完
成
な
人
生
の
見

本
の
よ
う
だ
っ
た
。

　
そ
う
や
っ
て
で
き
た
本
が
『
晴
れ
た
ら
空
に
骨
ま
い
て
』（
講
談
社
文
庫
）
と
い
う

本
で
あ
る
。
自
分
た
ち
家
族
の
話
の
他
に
、
五
組
の
家
族
を
取
材
し
、
書
い
た
も
の
だ
。

遡
れ
ば
、
取
材
の
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
は
、
母
の
友
人
で
あ
る
ハ
タ
ナ
カ
さ
ん
と
の

出
会
い
だ
。
ハ
タ
ナ
カ
さ
ん
は
十
年
前
に
夫
を
肝
硬
変
で
な
く
し
て
い
た
。
旅
や
外
出

が
大
好
き
な
明
る
い
ひ
と
で
、
と
き
ど
き
母
の
家
に
も
遊
び
に
き
て
い
た
。

　
そ
の
日
、
母
は
友
人
た
ち
の
た
め
に
串
カ
ツ
を
あ
げ
て
い
た
。
カ
リ
っ
と
し
て
脂
が

じ
ゅ
わ
ー
っ
と
出
て
く
る
串
カ
ツ
。
そ
れ
を
み
ん
な
で
ハ
フ
ハ
フ
と
頬
張
っ
て
い
る
と

ハ
タ
ナ
カ
さ
ん
が
言
っ
た
。

　「
今
度
ネ
パ
ー
ル
に
い
く
の
よ
ー
」

　
お
お
、
い
い
で
す
ね
、
旅
行
で
す
か
、
と
私
は
串
カ
ツ
の
熱
さ
に
半
分
気
を
取
ら
れ

な
が
ら
聞
き
返
し
た
。
す
る
と
彼
女
は
、「
う
ん
、
旦
那
の
骨
を
ま
き
に
！
」
と
言
う
。

　
へ
、
な
ん
だ
っ
て
？
　
キ
ョ
ト
ン
と
し
な
が
ら
話
を
聞
い
て
み
る
と
、
ハ
タ
ナ
カ
さ

ん
は
、
旅
先
ま
で
遺
灰
を
持
っ
て
い
き
、
世
界
の
あ
ち
こ
ち
で
ま
い
て
い
る
と
い
う
世

に
も
珍
し
い
人
で
あ
っ
た
。

　「
セ
ー
ヌ
川
と
か
、
万
里
の
長
城
と
か
、
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
行
っ
た
わ
ね
」

　
そ
の
次
な
る
目
的
地
が
ネ
パ
ー
ル
だ
っ
た
。

　
ハ
タ
ナ
カ
さ
ん
の
夫
は
、
と
て
も
旅
が
好
き
な
人
で
、「
土
の
中
に
入
れ
ち
ゃ
っ
た

ら
か
わ
い
そ
う
じ
ゃ
な
い
？
　
で
も
、
も
う
骨
も
少
な
く
な
っ
て
き
た
し
、
こ
れ
が
最

後
に
な
る
わ
ね
」
と
言
う
。
そ
う
し
て
彼
女
は
元
気
に
ネ
パ
ー
ル
に
旅
立
っ
た
。

　
わ
た
し
は
海
外
暮
ら
し
が
長
か
っ
た
せ
い
か
、
以
前
か
ら
、
世
に
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
と

し
て
定
着
す
る
葬
送
の
形
式―

―

通
夜
、
葬
儀
、
戒
名
に
納
骨
、
お
墓
、
仏
壇
と
か
そ

う
い
う
の
だ―

―

は
、
い
っ
た
い
な
ん
の
た
め
に
あ
る
の
か
、
デ
カ
い
顔
を
し
て
弔
い

の
真
ん
中
に
君
臨
す
る
そ
れ
ら
は
本
当
に
必
要
な
の
か
と
い
う
問
い
を
ひ
っ
そ
り
と
持

ち
続
け
て
い
た
。
だ
か
ら
、
ハ
タ
ナ
カ
さ
ん
の
話
を
聞
い
た
と
き
、
あ
あ
、
こ
ん
な
ふ

う
に
何
年
も
か
け
て
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
で
故
人
を
悼
ん
で
い
く
の
も
い
い
な
あ
！
　

と
素
直
に
思
っ
た
。

　
そ
も
そ
も
、
な
ぜ
か
こ
の
日
本
社
会
で
は
、
葬
儀
の
前
後
に
大
急
ぎ
で
悲
し
ん
だ
あ

と
は
、
は
い
、
も
う
大
丈
夫
で
す
、
し
ゃ
き
ん
！
　
と
社
会
生
活
に
戻
っ
て
い
く
こ
と

が
求
め
ら
れ
す
ぎ
て
い
な
い
か
？
　
父
を
亡
く
し
た
あ
と
、
み
ん
な
に
何
度
も
言
わ
れ

た
。「
早
く
元
気
に
な
っ
て
ね
」「
い
つ
ま
で
も
悲
し
む
の
は
よ
く
な
い
よ
、
が
ん
ば
っ

て
ね
」。
い
や
、
そ
の
お
気
持
ち
は
あ
り
が
た
い
ん
だ
け
ど
、
考
え
て
み
る
と
ど
う
し

て
早
く
元
気
に
な
ら
な
い
と
い
け
な
い
の
か
。
悲
し
み
は
、
別
に
手
品
じ
ゃ
な
い
ん
だ

か
ら
、
パ
チ
ン
と
指
を
鳴
ら
し
た
ら
消
え
失
せ
る
よ
う
な
代
物
じ
ゃ
な
い
。
む
し
ろ
、

ハ
タ
ナ
カ
さ
ん
み
た
い
に
何
年
も
か
け
て
好
き
な
だ
け
悼
み
続
け
て
も
良
い
は
ず
で

あ
る
。
そ
れ
に
、
自
由
な
人
生
を
生
き
た
ひ
と
に
は
、
自
由
な
見
送
り
方
が
似
合
う
。

人
生
が
ひ
と
つ
と
し
て
同
じ
で
は
な
い
よ
う
に
、
見
送
り
方
も
そ
れ
ぞ
れ
違
っ
て
も
良

い
は
ず
だ―

―

。

　
そ
れ
か
ら
私
は
、
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
の
見
送
り
方
を
し
た
人
を
探
し
だ
し
、
訪
ね
歩

く
よ
う
に
な
っ
た
。
南
国
の
島
に
住
む
ア
キ
オ
さ
ん
と
い
う
男
性
は
、
妻
を
亡
く
し
た

あ
と
、
海
か
ら
拾
っ
て
き
た
大
き
な
石
を
墓
石
に
し
て
、
自
宅
の
庭
の
一
角
に
自
作
の

お
墓
を
作
っ
た
。
そ
の
ほ
か
に
は
、
死
期
を
迎
え
た
友
人
を
自
宅
で
看
護
し
、
最
期
を

看
取
っ
た
あ
と
、
ガ
ン
ジ
ス
川
に
遺
骨
を
流
し
た
と
い
う
人
が
い
た
。
さ
ら
に
は
三
週

間
も
か
け
て
ヒ
マ
ラ
ヤ
の
六
千
メ
ー
ト
ル
級
の
山
を
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
し
、
夫
の
遺
骨
を

空
に
ま
い
た
と
い
う
ビ
ッ
グ
ス
ケ
ー
ル
な
フ
ァ
ミ
リ
ー
も
い
た
。

　
私
た
ち
家
族
の
場
合
は
、
父
の
故
郷
の
海
で
散
骨
を
行
っ
た
。
父
自
身
が
そ
れ
を
望

ん
で
い
た
と
い
う
こ
と
も
あ
る
し
、
私
た
ち
に
と
っ
て
も
そ
れ
が
し
っ
く
り
き
た
か
ら

だ
。

　
父
は
賑
や
か
な
こ
と
が
大
好
き
だ
っ
た
の
で
、
当
日
は
父
の
知
人
は
も
と
よ
り
、
自

分
た
ち
の
友
人
も
ご
っ
そ
り
誘
っ
た
。
漁
師
を
し
て
い
る
叔
父
が
漁
船
を
出
し
、
青
空

の
も
と
、
み
ん
な
で
ば
っ
と
骨
を
ま
い
た
。
す
で
に
白
い
粉
末
状
に
な
っ
て
い
た
骨
は
、

一
瞬
だ
け
ゆ
ら
ゆ
ら
と
海
の
な
か
を
漂
っ
た
あ
と
さ
っ
と
溶
け
て
い
っ
た
。
す
べ
て
が

終
わ
る
と
、
わ
た
し
た
ち
は
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
て
ビ
ー
ル
を
飲
み
、
同
じ
海
に
飛
び

込
ん
で
泳
い
だ
。
久
し
ぶ
り
に
訪
れ
た
父
の
故
郷
は
美
し
い
と
こ
ろ
だ
っ
た
。
そ
の
後
、

お
墓
は
建
て
て
い
な
い
。

　
自
由
な
見
送
り
方
の
取
材
が
何
年
に
も
及
ぶ
な
か
、
話
を
聞
け
ば
聞
く
ほ
ど
不
思
議

な
気
持
ち
に
な
っ
て
い
っ
た
。
ど
う
や
ら
、
後
に
残
さ
れ
た
者
た
ち
は
み
な
、
死
者
た

ち
に
何
か
を
し
て
あ
げ
た
く
て
し
ょ
う
が
な
い
ら
し
い
。
墓
を
掃
除
し
、
仏
壇
に
手
を

合
わ
せ
、
お
花
を
供
え
る
だ
け
じ
ゃ
も
の
た
り
な
い
。
好
物
の
料
理
を
作
り
、
添
え
て

も
気
分
は
晴
れ
な
い
。
あ
あ
、
も
っ
と
し
て
あ
げ
ら
れ
る
こ
と
は
な
い
の
か
、
い
ま
か

ら
で
も
な
に
か
で
き
る
か
も
、
と
隙
あ
ら
ば
考
え
続
け
て
い
る
。
誰
か
ら
も
あ
り
が
と

う
な
ん
て
言
わ
れ
な
い
の
に
、
不
思
議
な
こ
と
で
あ
る
。
そ
れ
は
、
自
由
で
破
天
荒
す

ぎ
る
生
き
方
の
父
に
さ
ん
ざ
ん
苦
し
め
ら
れ
た
私
も
同
じ
だ
っ
た
よ
う
で
、
十
四
年
も

経
っ
て
か
ら
「
ヘ
ン
な
男
の
ヘ
ン
な
人
生
」
に
つ
い
て
書
き
は
じ
め
て
し
ま
っ
た
。
父

を
知
っ
て
い
る
ひ
と
た
ち
は
「
な
つ
か
し
か
っ
た
、
ト
ラ
ち
ゃ
ん
の
こ
と
思
い
出
し
た

よ
」
と
喜
ん
で
く
れ
た
。
そ
う
し
て
友
人
や
家
族
が
い
ま
も
自
分
を
話
題
に
し
て
い
る

と
知
れ
ば
、
父
も
き
っ
と
喜
ん
で
く
れ
た
だ
ろ
う
と
確
信
し
て
い
る
。

　『
急
に
具
合
が
悪
く
な
る
』（
晶
文
社
）
と
い
う
本
の
な
か
に
、自
分
の
死
を
前
に
し
て
、

何
を
ど
う
整
理
し
て
お
く
の
か
に
つ
い
て
綴
ら
れ
た
素
晴
ら
し
い
文
章
を
見
つ
け
た
。

書
い
た
の
は
哲
学
者
で
、
長
年
ガ
ン
の
闘
病
生
活
を
送
っ
た
宮
野
真
生
子
さ
ん
で
あ
る
。

宮
野
さ
ん
は
あ
る
日
医
師
に
、
そ
の
う
ち
「
急
に
具
合
が
悪
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
」

と
宣
告
さ
れ
た
。
そ
れ
は
、
つ
ま
り
死
が
着
実
に
近
づ
い
て
い
る
、
身
辺
を
き
れ
い
に

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
、
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。
そ
れ
で
も
宮
野
さ
ん
は
新
し
い
本
の
執

筆
を
引
き
受
け
、
大
学
や
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
講
義
を
続
け
て
い
た
。
し
か
し
あ
る
日
、

本
当
に
急
に
具
合
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
。
こ
れ
は
、
ま
さ
に
死
が
忍
び
寄
っ
て
く
る

な
か
で
書
か
れ
た
一
節
で
あ
る
。

　
　
他
の
人
が
手
出
し
の
余
地
も
な
い
ほ
ど
に
き
れ
い
に
整
え
ら
れ
た
人
生
を
前
に
、

　
　
残
さ
れ
た
者
は
「
立
派
な
人
だ
っ
た
ね
」
と
言
う
で
し
ょ
う
。
で
も
、
残
さ
れ
た

　
　
も
の
は
何
も
す
る
こ
と
が
な
い
と
き
、
一
抹
の
寂
し
さ
を
感
じ
な
い
な
い
で
し
ょ

　
　
う
か
。
少
な
く
と
も
私
が
残
さ
れ
た
側
だ
と
し
た
ら
、
多
少
は
無
責
任
に
投
げ
出

　
　
し
て
く
れ
れ
ば
よ
か
っ
た
の
に
と
思
い
そ
う
で
す
。
そ
れ
は
自
分
が
そ
の
人
に
で

　
　
き
る
こ
と
が
何
も
な
か
っ
た
無
力
感
と
い
う
か
、
完
成
し
て
し
ま
っ
た
人
生
を
前

　
　
に
亡
く
な
っ
た
人
と
繋
が
る
手
が
か
り
を
見
失
う
か
ら
で
し
ょ
う
。
な
ぜ
な
ら
、

　
　
未
完
結
な
ま
ま
残
っ
た
も
の
は
、
そ
の
人
が
生
き
て
い
た
／
生
き
よ
う
と
し
て
い

　
　
た
痕
跡
で
も
あ
る
か
ら
。
生
き
て
い
る
者
は
そ
う
し
た
痕
跡
を
め
ぐ
っ
て
語
り
合

　
　
い
、
考
え
、
引
き
継
い
だ
り
引
き
継
が
な
か
っ
た
り
し
つ
つ
、
亡
く
な
っ
た
人
を

　
　
思
い
、
そ
の
日
を
受
け
入
れ
て
ゆ
け
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
そ
う
し
て
宮
野
さ
ん
は
、
最
後
ま
で
や
り
た
い
こ
と
を
し
続
け
た
。
言
い
換
え
れ
ば
、

彼
女
は
最
後
ま
で
自
分
を
生
き
る
こ
と
を
や
め
な
か
っ
た
。
残
さ
れ
た
ひ
と
は
、
い
ま

彼
女
の
や
り
残
し
た
仕
事
を
、
や
れ
や
れ
、
と
思
い
な
が
ら
も
喜
ん
で
引
き
継
い
で
い

る
に
違
い
な
い
。

　
私
た
ち
家
族
の
ほ
う
も
、
父
の
残
し
た
負
の
遺
産
の
後
始
末
が
い
ま
で
も
続
い
て
い

る
。
も
は
や
ツ
ラ
い
と
い
う
わ
け
で
も
な
く
、
こ
れ
も
ま
た
自
分
た
ち
の
人
生
の
一
部

に
な
っ
た
よ
う
な
気
が
す
る
。

　
一
方
で
、
カ
オ
ス
状
態
を
残
し
た
ま
ま
死
ん
で
し
ま
っ
た
父
を
責
め
る
こ
と
は
で
き

な
い
。
な
に
し
ろ
、
父
は
最
後
ま
で
も
っ
と
生
き
る
つ
も
り
だ
っ
た
の
だ
。
手
術
を
成

功
さ
せ
、
働
い
て
、
借
金
を
返
し
て
、
家
族
を
ハ
ワ
イ
に
連
れ
て
い
く
ん
だ
、
そ
う
信

じ
て
い
た
こ
と
だ
ろ
う
（
う
ん
、
少
な
く
と
も
そ
う
い
う
こ
と
に
し
て
お
こ
う
）。
だ

か
ら
、
あ
る
春
の
日
、
寝
て
い
る
間
に
人
生
を
強
制
終
了
さ
せ
ら
れ
た
父
は
、
と
て
も

悔
し
か
っ
た
は
ず
だ
。「
死
ん
で
も
死
に
き
れ
な
い
」
と
い
う
言
葉
が
あ
る
が
、
彼
な

り
に
愛
し
て
い
た
家
族
を
崖
っ
ぷ
ち
に
追
い
込
ん
だ
ま
ま
本
当
に
死
ん
で
し
ま
っ
た

の
だ
か
ら
。
そ
の
無
念
さ
を
思
う
と
、
わ
た
し
も
胸
が
ぎ
ゅ
ん
と
痛
く
な
る
。
だ
か
ら

い
ま
も
ま
だ
父
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
が
残
っ
て
い
る
こ
と
は
、―

―

た
と
え
そ
れ
が

愉
快
じ
ゃ
な
い
事
柄
で
も―

―

、
あ
る
意
味
で
救
い
に
な
る
し
、
幸
せ
な
こ
と
の
よ
う

に
も
思
う
。

　
発
つ
鳥
あ
と
を
濁
さ
ず
の
真
逆
も
い
い
も
の
だ
。
そ
れ
は
最
後
の
最
後
ま
で
往
生
際

悪
く
生
き
続
け
よ
う
と
ジ
タ
バ
タ
し
続
け
た
カ
ッ
コ
い
い
人
生
。
そ
う
し
て
人
生
を
未

完
成
な
ま
ま
に
し
て
お
く
こ
と
で
、
残
さ
れ
た
者
た
ち
は
、
閉
じ
な
か
っ
た
生
の
痕
跡

を
発
見
し
、
も
う
会
え
な
い
、
触
る
こ
と
が
で
き
な
い
そ
の
人
と
共
に
生
き
て
い
く
手

が
か
り
を
握
り
し
め
る
の
で
あ
る
。

未完成な人生に花束を
文 =川内 有緒

川内 有緒（かわうち・ありお）
1 9 7 2年東京都生まれ。日本大学
芸術学部卒業後、米国ジョージタ
ウン大学で修士号を取得。シンクタ
ンクや国連機関勤務を経てフリー
ランスのライターに。『バウルを探し
て』（幻冬舎）で第3 3回新田次郎
文学賞、『空をゆく巨人』（集英
社）で第1 6回開高健ノンフィクショ
ン賞受賞。

『晴れたら空に骨まいて』
川内 有緒  講談社文庫
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igoku 編集部

編集長=猪狩 僚

プロデューサー=渡邉陽一

ライター=小松理虔

リサーチャー=江尻浩二郎

デザイナー=髙木市之助

ビデオグラファー=田村博之

アシスタント=森 亮太

アシスタント=久保田貴大

紙のいごく10号 2021年3月31日発行

https://igoku.jp
いわきのいごきを伝えるウェブマガジン「いごく」

大編集後記祝10号
渡邉 陽一／プロデューサー
祝10号!!!　創刊号からプロデューサーという（ライ

ターやデザイナーと違って）一見何をする人かよく分

からない役割で関わらせてもらい、実際自分でも何を

しているのかホントに分からなくなる事も多々あるわ

けですが、それでも必要と言ってくれる人達のお陰で

こうやって編集後記を書けています。本当にありがと

う。そしておめでとう。

これからもigokuは「老病死」というデカ過ぎるテー

マに対して、足を使って面白がりながら「真面目にフ

マジメ」な発信をしていきます。おもしろくて社会に

良いメディアを目指して！皆さまこれからもご指導ご

鞭撻、よろしくお願いいたします。10号を経て新たな

スタートをきるigokuに、乞うご期待!!!

小松 理虔／編集・ライター
いごくは今号で10号！　めでたい。だって正直なとこ

ろ10号も続くと思わなかったし、途中いろいろな難局

があったんですもの。いやあ、コロナがなければ皆さ

んをお呼びして祝宴イベントを開催したいくらいです。

何度も「コロナさえなければなあ」と思いました。で

も、どれほどそう願ったところで歴史は変えようもな

くて、「コロナがあったことで気づけた何か」をぼくた

ちは大切にしていくほかない。そして10号まで書き続

けてきて、「大事なことって、コロナがあろうとなかろ

うと、そんなに関係ねえな」とも思ったりもしていま

す。今後も、それをいごくで書き続けてるしかありま

せん！　皆さま、引き続きご指導ください！

高木 市之助／デザイナー
igokuは地域包括ケアのメディアだけど、本質を突き

詰めていくと「どう生きていきたいか」というところ

に行き着く。家で死ねる選択も、認知症になっても自

分らしくいきていける社会を目指すことも、今回の終

活特集も、結局は「よりハッピーに生きる」ための

igokuなんだな、と思う。そうか、だから僕らはハッ

ピーに向かってigoku（動く）んだ。

田村 博之／ビデオグラファー
自分で生きているようで他人に生かされている。いご

くを通して話を聞くことができたケーシーさんも為雄

さんも死んでしまった。不慮の事故や病いで死んだ友

だちや先輩もいる。死んだらお終いなのは本人だけで、

その度にお前は生きてるぞと言ってくれるのは死んだ

人たちだ。そう長くはない年老いた母。母は私を育て

てくれたし、たくさん飯を食う息子の顔を見ている私

のほうが幸せだし、笑わせてくれるのは北二区のかあ

ちゃんだし、まったく誰かに生かされてばかりだ。コ

ロナ然り世界の課題はデカすぎて諦めそうになるけど

まず自分と家族、少しの友だちと小さな幸せを守り築

くために今日もいごくのだ。

江尻 浩二郎／リサーチャー
「東北弁・東北なまりのテープ起こし、お任せくださ

い」という広告がタイムラインに流れてきた。なるほ

どAIの急速な発展をもってしても、東北方言がしびれ

る精度で文字起こしされる日々はまだ遠いはずである。

猪狩 僚／編集長
2016年に一人から始まったプロジェクト。翌2017年

には、最高のメンバーと出会い、igokuの名前が生ま

れ、９月にWEBが、12月に紙のigokuの創刊号が世に

出ました。それから５年。この度、めでたく節目の第

10号。市役所の、地方公務員の素人編集長だったの

で、発行ペースの遅さはご容赦ください。振り返れば、

各号それぞれに思い出がありますが、2019年にはグッ

ドデザイン賞の金賞＆第５位も頂くなど、行間に詰め

込められなかったこの５年間全てが何よりの思い出で

す。それもひとえに、登場して下ったり、協力して下

さったり、手に取って読んで下さった皆様のおかげで

す。私はこれにて編集長から身を退きますが、これか

らのigokuもどうぞよろしくお願いします！本当にあ

りがとうございましたー！

池場 孝太／次号より編集長
この度は「紙のigoku」創刊から10号の発行、おめで

とうございます。「死をタブー視せず伝える」という強

烈なコンセプト、前衛的で類を見ない取組みをこれま

で続けてこられた編集部の皆さんのチームワークに感

服させられております。地域での魅力ある「人」や

「活動」を「いごく」的な視点で、地域に「伝える」と

いう取組みは今後も地域の方々や介護・福祉・医療

に関わる方々にも必要なことだし、何より10号も発行

しているのがすごい。

青木 崇徳／初代担当係長
2017年冬に創刊したウェブマガジン「いごく」。「やっ

ぱ、家（うぢ）で死にてぇな！」の少し過激なタイト

ルで始まりましたが、自身やその家族の最期をどのよ

うに迎えるのかに真正面から向き合い、挑んだ作品で

した。いわきの動きを伝える「いごく」は文字通り、

人に会って取材をしたり、つどう場に行って体感した

り、メンバーが動きまくることが基本。なのに、昨今

の新型コロナウイルスのまん延により、思うような動

きができない「いごく」は、まさに正念場を迎えてい

ると思います。

そのような状況の中、昨年は初のオンライン配信によ

る「いごくフェス」を開催するなど、新たな取組にも

挑み続けています。今後の「いごく」の動きにも注目

です！

瀬谷 伸也／元役所担当
10号ってことですが、各号ご協力いただいたたくさん

の方の想いがあって、紆余曲折ありながらも一つのカ

タチになって、それがいつの間にか10個積み重なった

のかなと思います。作り手側は、想いを感じながらも

自分たちが感じたことも大切にして、発行時期、発行

部数、設置個所含めて毎回自由に作成していますので、

読み手側にも自由に解釈してもらって、たくさんの方

に拡がっていけばいいのかなと。まあそういう意味で

もフリーペーパーだと思っています。

このカタチだからこそ伝わるものもあるかと思います

ので、コロナ禍でもigokuにおける一つのアクション

としてずっと続いていくと嬉しいです。

ちなみに「いごく」は「動く」の方言であるが、より

正確に書けば「いごぐ」であり、さらに言うと「ご」

は鼻濁音である。某音声認識アプリに手加減なしで

「いごぐ」と話しかけてみたところ、しばし考えこんで

「ノグ」と返してきた。まあそんなとこか。もう一回

やってみよう。･･･「妹が」。妹が？ もう一回。･･･「芋

蔵」。なんだよ芋蔵って。･･･「いも毛」。どんな毛だ。･･･

「囲碁部屋」。部屋は長いと笑っていたら、次からいき

なり「動く」と変換し始め、そしてそのまま安定して

しまった。戦慄である。「いごぐ」ってしか言ってない

のに「動く」はやばい。斜め上行き過ぎだ。でもぼく

らはさらに斜め上を目指す。祝創刊10号。

森 亮太／アシスタント
いつのまにか関わることになったigoku。あれよあれ

よという間にいつだれkitchenにも携わるようになり、

縁遠い存在だった福祉や地域包括（と関わるひと）が

グッと身近になった数年間でした。当事者と支える人

だけにせず、広く一般に問いかけて一緒に考える。出

会った人たちの考え方や生き方に勉強させられること

ばかりだったなあと感じています。

これからも、福祉や地域包括を多世代、特に若者にも

開き続けるようなメディアにもなってほしい。お互い

に支えあえる地域はほんとうに温かいなと思いますし、

地域全体で「よりよく生きていく」ことにも繋がって

いくと実感しています。igoku10号発刊、本当におめ

でとうございます。

久保田 貴大／アシスタント
紙のいごく第10号発行、おめでとうございます！ 僕が

いごくに関わりはじめたのは、今からちょうど一年前。

なんとなく「地域包括ケア」と言われると、若い世代

の僕らには縁遠いもののように思いがちですが、いご

くの取り組みはその思い込みを見事に喝破してくれま

した。

地域と関わりながら生きていく。そのこと自体に、実

は多くの福祉やケアの要素が含まれていたのです。

「地域包括ケア」的取り組みは、名もなき取り組みとし

て、これまで綿々と受け継がれてきたし、これからも

不可欠なものである。このことをより多くの方へと伝

えていくため、僕自身、今後もあれやこれやと頑張っ

ていければと思っております！　　　

双
方
に
と
っ
て
「
望
ま
な
い
死
の
迎
え
方
」
に

な
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
よ
ね
。
そ
う
し
た

「
視
点
の
ズ
レ
」
を
少
な
く
す
る
た
め
に
、
厚
生

労
働
省
な
ど
の
行
政
機
関
は
、
事
前
に
家
族
と
自

分
の
最
期
に
つ
い
て
話
し
合
う
機
会
を
設
け
る
よ

う
薦
め
て
い
る
ん
だ
。
で
も
、
死
を
タ
ブ
ー
視
す

る
日
本
の
文
化
も
相
ま
っ
て
、
な
か
な
か
浸
透
し

て
い
な
い
。

　
家
族
の
「
理
想
の
死
の
迎
え
方
」
を
ど
う
や
っ

て
把
握
す
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か…

…

？

　

何
気
な
い
普
段
の
会
話
か
ら
本
人
の
意
思
を
読

み
取
る
こ
と
だ
ね
。「
家
族
会
議
」
み
た
い
な
仰
々

し
い
場
は
な
か
な
か
作
り
づ
ら
い
。
で
も
、
意
外

と
普
段
の
会
話
の
中
で
家
族
が
死
の
迎
え
方
に
つ

い
て
話
す
時
っ
て
あ
る
で
し
ょ
う
？ 

そ
う
し
た

機
会
を
見
逃
さ
ず
、
心
に
留
め
て
お
く
こ
と
。

　

あ
と
は
、「
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル
」
を
作
っ
て
お
く

こ
と
だ
ね
。

　「
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル
」、
で
す
か
？

　

そ
う
、
直
訳
す
る
と
「
生
き
て
い
る
と
き
の
遺

書
」。
通
常
の
遺
書
は
本
人
が
亡
く
な
っ
て
か
ら

そ
の
効
力
が
発
生
す
る
も
の
だ
け
ど
、「
リ
ビ
ン
グ

ウ
ィ
ル
」
は
亡
く
な
る
以
前
に
も
効
力
を
持
つ
。

こ
の
「
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル
」
を
作
っ
て
お
く
こ
と

で
、
本
人
の
「
理
想
の
死
の
迎
え
方
」
を
家
族
に

も
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
も
の
な
ん
だ
。

穏
や
か
な
死
を
迎
え
る
た
め
の
一
つ
の
手
段
と
し

て
、
こ
う
し
た
も
の
を
取
り
入
れ
て
い
く
こ
と
も

迎
え
る
た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う

か
？

　

一
つ
は
「
す
ぐ
救
急
車
を
呼
ば
な
い
」
と
い
う

こ
と
だ
ろ
う
ね
。
救
急
隊
の
方
は
患
者
さ
ん
の
病

歴
な
ど
は
全
く
わ
か
ら
な
い
か
ら
、
ど
う
し
て
も

一
律
の
対
応
を
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
る
。
そ
う
す

る
と
、
延
命
治
療
を
望
ま
な
い
患
者
さ
ん
に
心
臓

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
施
し
て
し
ま
っ
た
り
、
先
程
の
例

の
よ
う
に
、
少
し
で
も
事
件
性
の
疑
い
が
あ
れ
ば

警
察
を
呼
ば
な
く
ち
ゃ
い
け
な
か
っ
た
り
と
、「
穏

や
か
な
死
」
と
は
程
遠
い
も
の
に
な
っ
て
し
ま
う
。

　

そ
う
で
は
な
く
て
、「
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
の
医

者
に
相
談
す
る
」
の
が
一
番
な
ん
だ
。
普
段
か

か
っ
て
い
る
医
者
で
あ
れ
ば
患
者
の
病
歴
も
わ
か

る
し
、
場
合
に
よ
っ
て
は
家
族
構
成
な
ん
か
も
把

握
し
て
い
て
、
そ
の
場
で
で
き
る
適
切
な
処
置
を

ア
ド
バ
イ
ス
す
る
こ
と
も
で
き
る
。
そ
う
す
れ
ば

不
用
意
な
処
置
に
よ
っ
て
悲
劇
的
な
死
を
迎
え
る

こ
と
も
な
く
な
る
は
ず
だ
。

　
な
る
ほ
ど
。
穏
や
か
な
最
期
を
迎
え
る
た
め
に

も
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
こ
と
は
と
て
も
大
切
な

こ
と
な
ん
で
す
ね
。

　
一
方
で
、
家
族
な
ど
周
囲
の
人
も
、
患
者
さ
ん

ご
本
人
の
か
か
り
つ
け
医
や
病
歴
を
把
握
し
て
い

な
い
と
、
そ
う
し
た
対
応
は
難
し
そ
う
で
す
。

　

そ
う
だ
ね
。
死
に
は
二
つ
の
視
点
が
あ
っ
て
、

「
本
人
の
視
点
」
と
「
家
族
の
視
点
」
が
あ
る
。

二
つ
の
視
点
を
な
る
べ
く
近
づ
け
て
お
か
な
い
と
、

有
効
だ
と
思
う
ね
。

　

一
方
で
、
本
人
が
望
む
「
死
の
迎
え
方
」
は
年

齢
や
病
状
と
と
も
に
変
化
す
る
。
意
思
表
示
が
困

難
に
な
っ
て
か
ら
「
望
ま
し
い
死
の
迎
え
方
」
が

変
わ
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
う
し
た
と
き
に
「
リ

ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル
」
に
囚
わ
れ
す
ぎ
な
い
こ
と
も
大

切
だ
ね
。
一
番
良
く
な
い
の
は
、
家
族
や
周
り
の

人
が
本
人
の
意
思
を
慮
り
す
ぎ
る
こ
と
で
、
か

え
っ
て
残
さ
れ
た
人
た
ち
に
後
悔
や
心
の
傷
が
残

る
こ
と
だ
か
ら
ね
。

　
本
当
に
そ
の
通
り
で
す
ね
。
実
は
僕
も
先
日
祖

父
を
亡
く
し
た
ば
か
り
な
の
で
す
が
、
亡
く
な
る

直
前
、「
も
う
一
度
延
命
治
療
を
し
た
ほ
う
が
い
い

の
で
は…

…

？
」
と
揺
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

で
も
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
に
「
こ
の
ま
ま
静
か

に
看
取
り
ま
し
ょ
う
」
と
言
っ
て
い
た
だ
い
た
の

で
、
家
族
で
穏
や
か
な
死
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

そ
れ
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
ね
。
医
師
に
と
っ

て
「
死
は
医
療
の
敗
北
」
な
ん
て
言
わ
れ
た
時
代

も
あ
っ
た
け
ど
、
こ
の
数
十
年
で
そ
う
し
た
見
方

も
だ
い
ぶ
変
わ
っ
て
き
た
。
本
当
に
「
理
想
的
な

死
の
迎
え
方
」
を
考
え
る
に
は
と
て
も
医
学
の
力

だ
け
で
は
足
り
な
い
ん
だ
。
さ
ま
ざ
ま
な
知
恵
を

持
ち
寄
っ
て
、
旅
立
ち
を
お
祝
い
す
る
よ
う
な
最

期
が
迎
え
ら
れ
た
ら
、
そ
れ
が
「
理
想
的
な
死
の

迎
え
方
」
な
ん
だ
と
思
う
ね
。

　
今
日
は
先
生
に
「
死
の
迎
え
方
」
に
つ
い
て
お

話
を
聞
こ
う
と
伺
っ
た
の
で
す
が…

…

。

　

そ
り
ゃ
あ
テ
ー
マ
が
大
き
す
ぎ
る
な
ぁ
（
笑
）。

僕
は
今
ま
で
３
０
０
０
人
も
の
方
を
看
取
っ
て
き

た
わ
け
だ
け
れ
ど
も
、
そ
れ
ぞ
れ
に
い
ろ
ん
な

「
死
の
迎
え
方
」
が
あ
る
。

　

実
は
昨
日
も
90
代
の
患
者
さ
ん
を
看
取
っ
て
き

た
ん
だ
。
そ
の
方
は
老
衰
で
痛
み
も
苦
し
み
も
無

く
、
家
族
に
囲
ま
れ
て
、
自
然
な
か
た
ち
で
息
を

引
き
取
ら
れ
た
。
こ
の
例
は
、
ま
る
で
弘
法
大
師

が
即
身
成
仏
を
遂
げ
た
時
の
よ
う
な
、
僕
の
中
の

「
理
想
的
な
死
の
迎
え
方
」
に
近
い
も
の
だ
と
言

え
る
。

　

一
方
で
、
以
前
看
取
っ
た
患
者
さ
ん
の
中
に
は

こ
ん
な
方
も
い
た
。
前
日
ま
で
普
段
通
り
過
ご
し

て
い
た
の
に
、
翌
朝
な
か
な
か
起
き
て
こ
な
い
。

家
族
が
様
子
を
見
に
行
っ
た
ら
、
体
が
冷
た
く

な
っ
て
い
た
。
家
族
は
慌
て
て
救
急
車
を
呼
ん
だ

の
だ
け
ど
、
死
後
数
時
間
経
っ
て
い
た
の
で
事
件

性
を
疑
わ
れ
て
「
警
察
に
よ
る
検
死
が
必
要
か
も

し
れ
な
い
」
な
ん
て
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

ギ
リ
ギ
リ
の
と
こ
ろ
で
最
悪
の
事
態
は
回
避
で
き

た
の
だ
け
ど
、
仮
に
〝
警
察
沙
汰
〞
な
っ
て
し

ま
っ
た
ら
、
残
さ
れ
た
家
族
は
と
て
も
心
穏
や
か

で
は
い
ら
れ
な
い
よ
ね
。

　
た
だ
で
さ
え
家
族
の
急
死
に
立
ち
会
っ
て
い
る

と
こ
ろ
な
の
に
、
そ
れ
は
あ
ま
り
に
も
酷
で
す
ね

…
 …

。 

そ
う
し
た
事
態
を
避
け
て
穏
や
か
に
死
を

長野県安曇野市出身。2020年4

月にいわき市に移住。NPO法人

中之作プロジェクトで空き家再生

やまちづくりの活動を行う傍ら、

ライターとしても活動。中之作の

空き物件で、シェアハウス「コウノ

ヤ」を運営する。

いわき市中之作生まれ。医療法人

養生会かしま病院名誉理事長。

「中山医院」初代院長。28歳で中

山医院を開設し、特別養護老人

ホーム「かしま荘」、かしま病院を

次々に開業。中之作の"地域を看

る"現役医師。

久保田貴大 中山元二

25
歳
の
ラ
イ
タ
ー
が
92
歳
の
医
師
に

人
生
の
最
期
に
つ
い
て
聞
い
て
み
た
。

25 92years old years old
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談
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４
回
目
と
な
る
平
間
至
さ
ん
に
よ
る
シ
ニ
ア

ポ
ー
ト
レ
ー
ト
。
今
回
参
加
さ
れ
た
方
の
中
に

は
、
過
去
に
参
加
さ
れ
た
方
の
お
知
り
合
い
で
、

撮
影
し
た
写
真
を
見
て
、
撮
影
自
体
の
話
も
聞

い
て
、「
絶
対
に
撮
影
し
て
も
ら
っ
た
ほ
う
が

い
い
よ
」
と
強
く
後
押
し
さ
れ
て
申
し
込
み
を

さ
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
積
み
重

ね
て
き
た
も
の
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
エ
ピ

ソ
ー
ド
で
す
。

　

た
だ
、
今
回
は
開
催
を
決
定
す
る
こ
と
自
体

も
簡
単
で
は
な
く
、
コ
ロ
ナ
禍
の
今
実
施
す
る

必
要
は
あ
る
の
だ
ろ
う
か
？　

正
解
は
な
い
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
に
つ
い
て
も
、
過

去
の
写
真
、
参
加
さ
れ
た
方
の
撮
影
中
や
写
真

を
お
渡
し
し
た
と
き
の
笑
顔
の
記
憶
が
最
後
は

背
中
を
押
し
て
く
れ
た
気
が
し
ま
す
。

　

実
際
、
撮
影
会
自
体
は
、
検
温
・
消
毒
・
換
気
・

人
数
制
限
等
、
感
染
対
策
を
徹
底
し
て
、
例
年

と
は
少
し
ち
が
う
カ
タ
チ
に
な
り
ま
し
た
。
で

も
撮
影
が
始
ま
れ
ば
、
平
間
さ
ん
を
は
じ
め
と

し
た
ス
タ
ッ
フ
と
参
加
者
と
の
濃
密
な
セ
ッ

シ
ョ
ン
と
な
り
、
い
つ
も
通
り
の
笑
い
が
絶
え

な
い
空
間
が
そ
こ
に
は
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
ち
が
う
カ
タ
チ
と
し
て
も
う
一
つ
、

今
回
は
撮
影
し
た
写
真
を
平
間
さ
ん
ご
本
人
か

ら
直
接
お
渡
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。
撮
影
を
通

し
て
距
離
が
縮
ま
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
写
真
が

キ
ー
に
な
っ
て
、
共
有
体
験
と
な
っ
た
撮
影
会

の
話
を
ず
っ
と
さ
れ
て
い
る
方
や
、
撮
影
し
た

本
人
が
目
の
前
に
い
る
こ
と
も
手
伝
っ
て
出
来

上
が
り
の
写
真
に
感
動
し
て
ず
っ
と
眺
め
て
い

る
方
も
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
ご
家
族
か
ら
も
、「
撮
影
の
時
間

が
よ
ほ
ど
楽
し
か
っ
た
み
た
い
で
、
撮
影
後
は

ど
こ
に
行
く
に
も
ネ
ク
タ
イ
し
め
て
ハ
ッ
ト
か

ぶ
っ
て
る
よ
」
な
ん
て
話
が
聞
け
た
り
、
写
真

お
渡
し
後
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
な
り
ま
す
が
「
出

か
け
る
と
き
は
常
に
写
真
を
持
っ
て
い
っ
て
、

み
ん
な
に
自
慢
し
て
る
よ
」
な
ん
て
方
も
い
ま

し
た
。

　

世
の
中
が
劇
的
に
変
化
し
て
、
今
ま
で
の
当

た
り
前
を
変
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時

代
に
な
り
ま
し
た
が
、
撮
影
後
の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

な
変
化
と
と
も
に
、
素
直
に
楽
し
い
嬉
し
い
と

い
う
気
持
ち
の
よ
う
に
、
変
わ
ら
な
い
も
の
、

変
わ
ら
な
く
て
い
い
も
の
も
あ
る
ん
だ
な
と
思

わ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

そ
し
て
次
回
の
開
催
。
最
大
限
の
感
染
対
策

を
実
施
す
る
前
提
で
す
が
、
や
ら
な
い
理
由
が

見
つ
か
り
ま
せ
ん
。
で
す
の
で
、
今
回
の
撮
影

後
に
収
録
し
た
、Y

ouT
ube

のigokuT
V

に

ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
る
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
動
画
で
平

間
さ
ん
本
人
が
お
話
さ
れ
て
い
た
撮
影
に
対
す

る
想
い
を
追
い
風
に
、
今
年
も
10
月
に
開
催
予

定
で
す
。

　

撮
影
を
通
し
て
自
分
と
向
き
合
え
る
、
自
分

の
想
い
を
我
慢
し
な
く
て
い
い
時
間
。
そ
ん
な

時
間
の
先
に
あ
る
素
敵
な
写
真
を
想
像
し
て
今

か
ら
既
に
ワ
ク
ワ
ク
が
と
ま
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ

シ
ニ
ア
ポ
ー
ト
レ
ー
ト
撮
影
会
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

シニアポートレート2020
平間至

今回は、撮影した写真を平間さんが手渡し。その場にも豊か
なコミュニケーションの時間が生まれました。

菊地誠一　Seiichi Kikuchi　　昭和16年生まれ。いわき市平在住。人生の最後に食べたいものは「魚」。ちなみに奥さんは「肉」。

川上裕司　Yuji Kawakami　　昭和27年生まれ。いわき市常磐上湯長谷町在住。娘さんに勧められ、記念になると思い参加されました。

毎年開催されている写真家・平間至さんによる「シニアポートレート2020」。
今回も、みなさんのおかげで最高の写真ができました。一挙紹介！！

コロナ禍でも、撮影会の雰
囲気はいつも同じ。溢れる笑
顔と、撮影陣の絶妙なコミュ
ニケーション。最高の瞬間が
作り上げられていきます。

text / Shinya Seya

photo / Uchu Suzuki



Itaru Hirama Senior portrait

中田寛二　Kanji Nakata　　昭和17年生まれ。いわき市湯本町在住。個性的な写真を残したいと参加されました。元検察官。
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